Rozhovor

¢im ME ALENA
PREKVAPILA?
Tim, jak zvlada cestovani! Dostat

se z Valasského Mezifici do Prahy je
nékolikahodinova a hlavné unavna
zalezitost, ale na ni nebylo nic znat.

Na rozhovor dorazila usmévava, s dob-
rou naladou a nadhledem. Nevadilo ji
tropické pocasi ani rozkopané mésto.
V jedné sympatické kavarné na
Vinohradech jsme si daly kavu a dort
(ona ¢okoladovy, ja vénecek) a pak
jsme propovidaly odpoledne. A kdyby
nemusela odjet na foceni, sedime tam
snad dodnes... S Alenou je to stejné
jako s jejimi knihami - ¢lovéka tak
pohlti a okouzli, ze zapomene na cas.
(Martina Viékova)
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Wy
mam rada,

ale blizmam
kZenam
PRVNi ROMAN PSALA DLOUHYCH DESET
LET, DNES JICH MA NA KONTE CELKEM
PET A VSECHNY PATRI MEZI BESTSELLERY.
SPISOVATELKA ALENA MORNSTAJNOVA
JE PRIKLADEM TOHO, ZE KDYZ CLOVEK
PO NECEM OPRAVDU TOUZ|, MUSI

OPUSTIT SYOU KOMFORTNI ZONU
A VRHNOUT SE DO TOHO PO HLAVE.




Rozhovor

atfite mezi nejuspésnéjsi ceské spiso-

vatelky, na jejichz knizky, autogra-
miady a besedy se stoji fronty. Jak si
tu slavu a zajem uzivate?

Obcas je to docela hektické, ale
v kazdém pripadé prijemné. Vite,
spisovatelstvi je osaméld ¢innost, pri
které sedite hodiny a hodiny u pocitace
pouze se svymi myslenkami. Diive jsem si to kom-
penzovala tim, ze jsem vedla jazykové kurzy, ted si to
vynahrazuji pravé rdznymi setkanimi se ctenari.
Hezky si popovidam, dozvim se spoustu novych véci
a jsem spokojena.

Povahou jste extrovert, nebo spis introvert?

Vlastné jsem takova rozpolcena - tu svoji spisovatelskou
samotu mam rada, ale na druhou stranu bych v ni nemoh-
la zit porad. Pottebuju z toho klidu ¢as od ¢asu vypadnout,
ale nemam rada davy. Besedy samoziejmé bez problému
zvladnu a mam z nich radost, ale tireba do kotle na fotbalo-
vém stadionu bych nikdy nesla. Obrovské mnozstvi lidi na
jednom misté mé stresuje.

Jakou cestou jste se vlastné dostala ke psani? Bavilo vas
treba uz na zakladni skole?

Myslite takové ty literarni soutéze, ve kterych se v pred-
revolu¢ni dobé oslavoval mir a pratelstvi mezi narody?
Vzdycky jsem chtéla psat, ale tohle mé opravdu nikdy ne-
lakalo. Takze touha byla, ale doba mé drzela zkratka.
A kdyz potom prisla sametova revoluce, zase nebyl cas.
Méla jsem hodné jinych povinnosti,
ucila jsem, prekladala, starala se o déti.

Udrzujete pri psani néjaky rad? Mate svoje pevné ritualy?
Urcité. Sviij pracovni den za¢inam v devét hodin rano
vyrizovanim posty. Odpovidam na zadosti o rozhovory,
domlouvam detaily autogramiad a cest za ¢tenari. Vlastné
nejplodnéjsi ¢ast dne travim e-mailovou komunikaci, ale
jinak to neumim. Nerada pred sebou néco tla¢im, chci mit
cisty stul i hlavu. K samotnému psani se dostanu tak v de-
set nebo jedenact dopoledne. Poté nasleduje obéd, mala
siesta a pak zase pisu az do vecera. Kdyz se dari, tak vy-
plodim dvé az tii stranky za den. V kazdém pripadé v tom
mam urcity systém a vyhovuje mi to.
A co kdyz je krasné letni pocasi? Nelaka vas pocitac vy-
pnout a jit na cerstvy vzduch?
Reknu to takhle - mam zahradu a neni v dobrém stavu.
Jak resite pripadné krize, kdy se ¢lovék pri psani zasekne
a nevi, jak dal?
To se mi casto nestava, protoze mam pribéh vymysleny.
Nez ale dostanu naladu na psani, tak to samoziejmé chvil-
ku trva, neposadim se a hned nezac¢nu. Prectu si, co jsem
napsala predchozi den, trochu to upravim a tim se nala-
dim. A pak hledam tu prvni vétu... Rozhodné to neni tak,
ze by to ze mé tryskalo. Je to dfina, alespon pro mé. Jini
autofi to moznd maji jinak.
Pracna musi byt urcité i priprava, vase romany jsou plné
dobovych realii a opirate se o skutecna fakta.
Nez se vrhnu do psani, tak si o konkrétni dobé nejdriv
hodné ¢tu - jak lidé zili, v ¢em chodili obleceni, jakym
autem jezdili, co si objednavali v restauraci ¢i kupovali
v obchodech. Clovék se musi do té atmosféry dostat a do-
konale ji nacitit. Bez toho by to neslo.
Ve vasSich romanech vystupuji silné Zeny, které bojuji
s neprizni osudu. Maji néjaky realny predobraz treba pri-

mo z vasi rodiny?

To ne, zamérné si hlidam, aby se

Ta prava chvile nastala az na konci
milénia. Tehdy jsem se rozhodla, ze
skon¢im ve stalé praci a stanu se piekla-
datelkou a ucitelkou jazyka na volné
noze. A konecné jsem zacala psat.
Takze se da rict, Ze jste si splnila svij
velky sen?

Ano, ale hlavné mi doslo, ze zZivot stras-
né rychle utika. A ze pokud bych se psa-
nim nezacala, tak bych mozna jednou
hotce litovala... Cas mame vSichni, je-
nom si ho neumime udélat.

Co se vam honi hlavou, kdyz zacinate
psat novy pribéh? Jaky je to pocit?

Je to zvlastni - zacatek mi jde vzdycky
dobre, dokonce jich mam v hlavé klidné
pét a muzu si z nich vybirat. Ale ty dalsi
dny je to horsi, navazovani a pokracova-
ni piibéhu uz je namahavéjsi. Nejtézsi
je prvni véta dalsi kapitoly.
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ALENA |
MORNSTAJNOVA (56)
® Vystudovala anglictinu
a cestinu na Filozofické fakulté
Ostravské univerzity. Pracovala
jako lektorka anglického jazyka
a prekladatelka, dnes prekla-
da a pise vlastni knihy. V roce
2013 debutovala romanem
Slepa mapa. Nasledoval Hotylek
(2015), Hana (2017), Strasidylko
Strasa (2018) a Tiché roky (2019).
® Roman Hana byl prelozen do
desitek cizich jazyku a ziskal
fadu ocenéni. Na svété je jeho
divadelni adaptace a prodéana
jsou také prava na zfilmovani.
® Zije spokojené ve Valasském
dospélé dcery a dvé vnucky.
® Dalsi informace najdete
naptiklad na www.hostbrno.cz
nebo www.ndbrno.cz.

v mych knizkach nikdo z mého nejbliz-
S$itho okoli neobjevil. Nechci se nikoho
dotknout. Ale urcité je v nich otisk
mého détstvi, urcita atmosféra, kterou
jsem zazila jako dité. Milovala jsem tfe-
ba svoji babicku a jeji pristup k Zivotu.
Kdyz vidéla, Ze se néjaka zenska hrouti
kvuli blbostem, tak rikavala: ,Hadr do
ruky a na okna s ni!“ Fnukani, sebeli-
tost a Ipéni na vécech, které nelze vratit,
neméla rada.

S touhle vnitiné silnou babickou jste
jako mala vyrustala?

Ano, vlastné se da Tict, Ze pochazim z zen-
ského prostredi. Méla jsem tatinka, ale
kazdy den k nam chodila babicka a ma-
mincina sestra. Nevédéla jsem, co je skol-
ni druzina. Rano mé babicka vypravovala
do skoly a odpoledne cekala s uvare-
nym obédem. A kdyz se pak maminka
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vratila z prace, uvarily si kafe a povidaly si. Kdyz jsem po-
vyrostla, tak mé to samoziejmé moc nezajimalo, radéji
jsem si chodila ¢ist do svého pokoje, ale tu zenskou atmo-
stéru jsem vnimala. A je kolem mé dodnes - sama mam
dvé dospélé dcery. Tim ale nefikam, Ze nefandim mu-
zam. Mam je rada, ale bliz mam rozhodné k zenam. Moje
kamaradky, které maji bratry, to zase maji naopak. Je jim
blizsi spiSe muzské mysleni nez to Zenské. Je to véc vycho-
vy a prostiedi, do kterého se narodite.

Co rika rodina vasim spisovatelskych uspéchiim? Jak se
vyrovnali s tim, Ze doma maji autorku bestselleri?

To je docela vtipné, protoze to berou automaticky. Vibec
je to nevyvadiz miry. Na prvni knizce jsem pracovala deset
let, a kdyz jsem ji méla hotovou, nevédéla jsem, co dal.
A tak jsem §la za svou starsi dcerou, ktera pravé dostu-
dovala vysokou skolu, obor knihovnictvi, aby mi poradila,
co s tim. A ona mé rovnou poslala do jednoho nakladatel-
stvi v Brné. Tam mi knizku prijali a vydali, coz dcera brala
jako samoziejmost. A stejné tak i zbytek rodiny. Neznali si-
tuaci na trhu, mysleli si, Ze uspésnd je kazda kniha, ktera
se objevi na pultech. A vlastné si to mysli i dneska.
Mluvime o Zenach, ale jesté jsme nezminili vaSeho manzela,
s nimz Zijete pétatricet let. Jak byste ho popsala?

Jako podporujiciho. Vzdycky mi nechaval prostor a po-
vzbuzoval mé ve v§em, co jsem délala. Kdyz bylo potieba,
pohlidal déti, postaral se o domdcnost, jistil mé financné.
A mym partakem je i dneska - tieba mé vozi na besedy,
pokud jsou tedy pobliz naseho bydlisté. Nékteré mé odpo-
védi na otazky ctenart uz musel slyset tisickrat, ale porad
se tvari, ze ho to bavi... Sim mimochodem hodné cte
a v knihkupectvi je schopny stravit tfeba hodinu. Méla
jsem Stésti, Ze jsem potkala pravé jeho. A on mé, samozrej-
mé. Je moc fajn, Ze jsme spolu - doma i na cestach.

Zijete ve $tastné a spokojené rodiné, ale vase posledni kniz-
ka s nazvem Tiché roky vypravi vlastné o opaku. Proc¢?

Rozhovor

vyrkneme a druhy to Spatné pochopi. Slovo je mocna
zbran. A stejné tak nebezpecné muze byt i mlceni. Lidé si
muzou byt blizci, ale nedokdaZou mluvit o tom, o ¢em by
méli. Pritom konflikt mezi nimi je aplné zbytecny, stacilo
by si 0 ném promluvit, vytahnout na svétlo viechna ta ne-
dorozumeéni, bolistky a nevyfikané problémy... Tak presné
o tom jsem se rozhodla vypravét. A v hlavé uz mam dalsi
témata, o kterych se chystam psat.

Dokazete viibec nékdy vypnout? Nad nicim nepremyslet,
jen tak byt a uzivat si to?

V tom mam rezervy, priznavam. Kdyz nepisu, tak opravdu
hodné ¢tu - vecer a nékdy i rano. Je to pro mé velka rela-
xace stejné jako cviceni. I kdyz to je spis nutnost, aby moje
zada prezila to dlouhé sezeni u pocitace. V kazdém pripa-
dé se denné snazim mit néjaky cas sama pro sebe - po pro-
buzeni si dopiravam dlouhou snidani, odpoledne prochaz-
ku, abych okyslicila mozek. A pak rada jezdim do Prahy,
kde mimochodem bydli jedna z mych dcer. Jezdim tam sa-
moziejmé i pracovné, ale vidycky si najdu cas na setkani
s kamaradkami a spolecné zajdeme tieba na néjakou bese-
du, kiest knihy nebo veceri.

Pulty knihkupectvi jsou plné kniZek a kazdy den pribyvaji
dalsi. Co vas v posledni dobé zaujalo?

Jsem napriklad velkou fanynkou amerického spisovatele
Johna Irvinga. Mam rada jeho roman Modlitba za Owena
Meanyho, ve kterém nechybi osobity humor ani hluboky
soucit. A pak mé moc bavi Anglican s japonskymi kofeny
Kazuo Ishiguro. Ten pred dvéma lety ziskal Nobelovu
cenu za literaturu - a pravem. Jeho piibéhy jsou strhujici.
Prozradite, jaky bude vas pristi roman?

Nezlobte se, ale to neprozradim. O praci se ma mluvit,
az kdyz je hotova. Jediné, co reknu, je, Zze mam napsané
prvni dvé kapitoly.

Takze pokud chapu dobre, letosni léto stravite psanim?

7 jedné casti ano, z té druhé budu odpocivat a vénovat se

LUCIE JANKU / KEVIN.MURPHY; PRODUKCE: LINDA MAJEROVA.

'z Jen si nemyslete, nékdy nam to samoziejmé zaskiipe, ale svym blizkym. Po vsech téch besedach, autogramiadach

jsem za své rodinné zazemi moc vdécna, zvlast v dnesni a vyletech za ¢tenari jsem jim musela slibit, ze budu néja-
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hektické dobé, kdy se partnerské vztahy rozpadaji. A pres- kou dobu doma. Jinak by se pry se mnou rozvedli. ®

MARTINA VLEKOVA

KE-UP, VLASY:

né to mé inspirovalo. Urcité jste to taky zazila - nékdy néco
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KNIHY mgggajmvé mornstajnova
slepd mapa
NA KONTE JICH g R
MA ZATIM PET, A
JEJi ROMAN

S NAZVEM HANA (1)
BYL DOKONCE
PREVEDEN | DO

DIVADELNI PODORBY.

TU MUZETE VIDET

V MAHENOVE
DIVADLE V BRNE.

(3), ARCHIV; STYLING: IVANA PRAZAKOVA; MA|
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Hana
Pribéh podle skutecné
udalosti se odehrava
ve Valasském Mezifici,
kde v roce 1954 vypukla
tyfova epidemie.

Strasidylko Strasa
Hrdinou knizky pro
déti, kterou ilustrovala
Galina Miklinova, je
strasidylko, jez se
sprateli s chlapcem.

Slepa mapa
Tfi Zeny, tfi generace,
jedna rodina a mnoho
zivotnich zvrata
a traumat, ktera
vyplouvaji na povrch.

Hotylek
Spletity pfibéh rodiny
Manesovy a jejich
hotelu, ktery nabizel
mileneckym partim
potéseni a rozkos.

Tiché roky
Bohdana je uzaviena
divka Zijici s protivnym
otcem, Svatopluk Zak
oddany komunista.
Co ty dva spojuje?
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